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Welkom in Sint-Antonius Zoersel, 
welkom in Bethanië ggz!

Een initiatief van Te Gek!?, i.s.m. Zorgnet-Icuro 
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Open Geestdagen

In films en series wordt de geestelijke gezondheidszorg dikwijls op 
een stereotiepe manier voorgesteld. Hierdoor roept de psychiatrie 
vaak een verkeerd beeld op. Anderzijds komen meer en meer 
mensen in aanraking met psychische problemen en durven we er 
voortaan openlijk over praten. Hoog tijd dus om de deuren van 
Bethanië ggz open te zetten tijdens de Open Geestdagen.

Shutter Island, een film met Leonardo DiCaprio of Tabula Rasa, een 
Vlaamse serie met Veerle Baetens. Het zijn maar enkele voorbeelden 
waarbij de beelden van een psychiatrische voorziening niet stroken 
met de realiteit en daardoor de vooroordelen bevestigen. Iedereen 
weet dat het om fictie gaat, maar toch blijven net deze beelden 
hangen. Dit werd recent nog bevestigd door een studente die op ons 
domein in Zoersel op bezoek kwam.

 v ‘Ik had het beeld verwacht vanuit films, met witte muren, 
gesloten deuren en dwangbuizen. Het tegendeel is waar: het is 
een open domein waar iedereen welkom is.’

Dat is één van de redenen waarom wij graag onze deuren openen 
tijdens de Open Geestdagen. Daarnaast willen we ook vol trots tonen 
wat we doen. Ruim duizend medewerkers zetten zich dag en nacht in 
om warme en kwalitatieve zorg te bieden aan kwetsbare medemensen. 
Tot slot hopen we dankzij dit initiatief de geestelijke gezondheidszorg 
ook toegankelijker te maken.
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Wat doet Bethanië ggz?

Wist je dat … één op drie Vlamingen ooit in aanraking komt 
met psychische problemen? Bethanië ggz biedt begeleiding 
en behandeling aan volwassenen in psychische nood. Mensen 
met uiteenlopende problematieken kunnen bij ons terecht voor 
verschillende vormen van zorg.

Onze belangrijkste doelstellingen zijn kwalitatieve zorg  bieden, 
herstel bevorderen en de levenskwaliteit van mensen met een 
psychische kwetsbaarheid verbeteren. Daarbij hebben we steeds 
aandacht voor de mogelijkheden van de meest kwetsbaren. We 
streven naar een veilige omgeving waarin mensen tot rust kunnen 
komen en ondersteund worden in het omgaan met hun psychische 
kwetsbaarheid.

De regie van de behandeling is in handen van de patiënten. We 
stemmen onze dienstverlening optimaal af op hun noden, vragen, 
verwachtingen en voorkeuren. Omdat we vanuit hun context 
vertrekken, nemen familie en vertrouwenspersonen een belangrijke 
plaats in het behandelproces in. 

Vijf deelvoorzieningen op verschillende locaties

Psychiatrisch  ziekenhuis Bethanië

• 21 afdelingen op het domein in Zoersel
• Centrum voor psychotherapie Elim in 

Kapellen
• Mobiel psychiatrisch team Kompaan en 

mobiel psychiatrisch crisisteam Het Veer
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Maar ondersteuning stopt niet aan de deur van onze voorziening. 
We denken en handelen over de grenzen van afdelingen en van het 
psychiatrisch centrum heen. Zo ontstaat een nauwe samenwerking 
met (regionale) zorgpartners, zowel binnen de geestelijke 
gezondheidszorg als daarbuiten. We maken deel uit van vzw Emmaüs, 
wat ons helpt om deze netwerken uit te bouwen. 

Beschut wonen De Sprong

• Woonbegeleiding in de dorpskernen van 
Brasschaat, Malle en Zoersel

• Laagdrempelige ontmoetingshuizen in 
Brasschaat, Kalmthout en Zoersel

Psychiatrisch verzorgingstehuis  
De Landhuizen

• Verschillende woonvormen in de 
Achterstraat en de Bethaniënlei in Zoersel

Psychosociaal revalidatiecentrum  
De Keerkring 

• De Keerkring Voorkempen in Schilde
• De Keerkring Antwerpen in Antwerpen

Therapeutische gemeenschap de evenaar 

• Twee herenhuizen in het centrum van 
Antwerpen
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Welkom in Sint-Antonius

Exact 99 jaar geleden ontstond het gesticht voor zenuwzieke 
vrouwen hier in Sint-Antonius. In de beginjaren was de 
ziekenhuissite bijna volledig zelfvoorzienend met onder meer 
een eigen wasserij, bakkerij, beenhouwerij en zelfs wijnkelder. 
Anno 2023 streven we er net naar om mensen met een psychische 
kwetsbaarheid in de samenleving te houden of ze hierin opnieuw 
te integreren. Dat uit zich onder meer in zorg aan huis en 
woonbegeleiding middenin dorpskernen. 

Daarbij streven we naar verbinding in beide richtingen: enerzijds door 
mensen met een psychische kwetsbaarheid opnieuw te begeleiden 
richting de samenleving, anderzijds door de buurt uit te nodigen in 
onze voorziening. Ons groene domein in Sint-Antonius is daarvan 
een goed voorbeeld: groene zithoeken, speeltuintjes en plukweides 
zorgen voor verbinding tussen patiënten, medewerkers, bezoekers en 
buurtbewoners. 

Ook tijdens de Open Geestdagen willen we buren en andere 
geïnteresseerden kennis laten maken met Bethanië ggz. Samen met 
verschillende partners uit het dorp openen we onze deuren met een 
goedgevuld programma op verschillende locaties. Zo kan je onder 
meer ontdekken hoe een afdeling er van binnen uitziet, workshops en 
sessies volgen, informatie krijgen, op zoek gaan naar een job en je laten 
inspireren door lezingen. De kleinsten kunnen zich amuseren met de 
kinderanimatie en de innerlijke mens wordt gevoed dankzij heerlijke 
hapjes en drankjes.
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Draag je steentje bij aan onze krachtplek

Tijdens de 10-daagse van de Geestelijke Gezondheid slaan we 
de handen in elkaar met de gemeentes Zoersel en Malle om het 
belang van geestelijke gezondheid en veerkracht in de kijker 
te zetten. Samen bouwen we een krachtplek, waaraan ook jij je 
steentje kan bijdragen. En krachtplek mag je letterlijk nemen: 
grote banken zullen een plaats krijgen in beide gemeentes. 
De bedoeling is om die banken met z’n allen te vullen met 
beschilderde geluksstenen of happy stones. 

Blanco stenen werden verdeeld onder verenigingen en organisaties of 
kan je ophalen in Bar Divers (Handelslei 165), de bibliotheken van beide 
gemeenten, het administratief centrum Zoersel en het sociaal huis in 
Malle, zolang de voorraad strekt. Beschilder of versier de geluksstenen 
en deponeer ze tot 10 oktober in een KRACHTige bank in Zoersel of 
Malle of op één van de hoger genoemde locaties.

Als jij je steentje bijdraagt, kunnen we al onze krachten bundelen voor 
een geestelijk gezonde omgeving. Doe je mee?

Dit initiatief werd mede mogelijk gemaakt met de steun van Groep Van 
Pelt.
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Deelnemende Zoerselse locaties

In Zoersel zetten heel wat afdelingen en diensten van Bethanië ggz hun 
deuren open, maar ook verschillende externe partners. Je vindt hun 
nummertje terug op de wandelroutekaart op pagina 11. 

Domein Bethanië ggz  
i.s.m. partners zoals Eerstelijnszone Voorkempen, 
HerstelAcademie, Logo, Overkop, ... 

• Zaterdag 7 en zondag 8 oktober van 13 tot 17 uur
• Andreas Vesaliuslaan 39, 2980 Zoersel met centraal punt in 

gebouw 2 (tegenover AZ Voorkempen)

Beschut wonen De Sprong & ontmoetingshuis De Honk

• Zondag 8 oktober van 13 tot 17 uur
• Zoerselsteenweg 69a, 2980 Zoersel

Kameleon

• Zondag 8 oktober van 13 tot 16 uur
• Bethaniënlei 108, 2980 Zoersel

Psychiatrisch verzorgingstehuis De Landhuizen - Bethaniënlei - 
Trefpunt

• Zaterdag 7 en zondag 8 oktober van 13 tot 17 uur
• Bethaniënlei 6, 2980 Zoersel

Psychiatrisch verzorgingstehuis De Landhuizen - Achterstraat

• Zaterdag 7 oktober van 13 tot 17 uur
• Achterstraat 2, 2980 Zoersel

Bar Divers

• Zaterdag 7 en zondag 8 oktober vanaf 14 uur
• Handelslei 165, 2980 Zoersel
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De Facktorij

• Zondag 8 oktober van 13 tot 16 uur
• Handelslei 167, 2980 Zoersel

Huis van het Kind / OLO-Rotonde huis

• Zaterdag 7 en zondag 8 oktober van 13 tot 17 uur
• Handelslei 230, 2980 Zoersel

Centrum voor Geestelijke Gezondheidszorg Vagga vzw

• Handelslei 173, 2980 Zoersel

CAW huis Voorkempen

• Handelslei 151, 2980 Zoersel

Op het domein van Bethanië ggz vind je ook een aantal leuke en 
interessante plekjes. Die plekjes zijn aangeduid op de wandelroutekaart 
met een letter. 

Lourdesgrot

Nieuwe studio’s voor beschut wonen De Sprong

Nieuwe containerpark

AZ Voorkempen

Het Pomphuis met dierenweide
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Wandelen, fietsen of pendelen

Om geen enkele locatie over te slaan, stippelden we een gezins-
vriendelijke wandeling uit in Sint-Antonius. Deze vertrekt aan gebouw 
2, tegenover AZ Voorkempen. Parkeren kan op één van de parkings 
op het domein van Bethanië. Wie ook eens een kijkje wil nemen 
in psychosociaal revalidatiecentrum De Keerkring Voorkempen in 
Schilde, kan de uitgetekende fietsroute volgen. Niet via de drukke 
Turnhoutsebaan, maar een trage route door het groen. Beide routes 
vind je in deze brochure. 

Mocht je toch niet zo goed zijn in kaartlezen, dan vind je onderweg op 
de wandelrouteroute gele pijlen die je kan volgen. 

Ben je minder mobiel, maar wil je de voorzieningen in beide gemeentes 
een bezoekje brengen, kan je gebruikmaken van de gratis pendeldienst. 
Deze vertrekt aan gebouw 2, tegenover AZ Voorkempen en komt hier 
ook weer aan. Reserveren is niet nodig, maar hou wel rekening met 
mogelijke wachttijden.

BEKIJK OP MOBIELWandeling Sint-Antonius
Door Dennis Bruyninckx

Lengte: 4.5  km

Stijging: 6  m

Moeilijkheidsgraad: 2/10

Frans Hensbergenstraat, 2980 Sint-Antonius, België

Frans Hensbergenstraat, 2980 Sint-Antonius, België
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SCAN DE QR-CODE EN 
BEKIJK DE WANDELROUTE 

RECHTSTREEKS OP JE 
GSM!
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WANDELROUTE
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Nummer     deelnemende locatie
Letter     interessant plekje op het domein
Blauwe lijn     locatie neemt enkel deel op zaterdag
Rode lijn     locatie neemt enkel deel op zondag
Opgelet: blauwe en rode routes zijn niet zichtbaar op de digitale wandeling.
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BEKIJK OP MOBIELFietstocht Zoersel - Schilde
Door Dennis Bruyninckx

Lengte: 11.8  km

Stijging: 19  m

Moeilijkheidsgraad: 1/10

Andreas Vesaliuslaan - Oude Liersebaan, 2390 
Westmalle, België

Turnhoutsebaan 73, 2970 Schilde, België
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SCAN DE QR-CODE EN 
BEKIJK DE FIETSROUTE 

RECHTSTREEKS  
OP JE GSM!
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Schrijf je mee aan de toekomst van Bethanië ggz?

99 jaar geschiedenis ligt achter ons, maar tegelijk kijken we naar 
de toekomst. Een toekomst waarin warme en kwaliteitsvolle 
zorg voor mensen met een psychische kwetsbaarheid en hun 
context de doelstelling blijft. Maar ook een toekomst waarbij het 
aantal directe of indirecte (psychiatrische) hulpverleners op de 
arbeidsmarkt beperkt is. En daarom hebben we jou nodig!

Bij Bethanië ggz hebben we veel aandacht voor het welzijn van onze 
patiënten, maar we vergeten ook het geluk van onze werknemers 
niet. Als medewerker ben jij onze belangrijkste troef en leggen we 
je graag in de watten. Een gezond evenwicht werk-privé, mooie 
voorwaarden en bijkomende voordelen, een ruim aanbod aan 
opleidings- en doorgroeimogelijkheden, een open cultuur en een 
team vol enthousiaste collega’s zorgen ervoor dat jij je snel thuis voelt 
in Bethanië ggz. Maar we durven ook eens zot doen, zeker in het 
jubileumjaar 2024 waarin we 100 jaar bestaan. 

Wil jij van betekenis zijn voor patiënten en tegelijk regelmatig 
ontspannen tijdens de festiviteiten van het feestjaar? Neem dan snel 
een kijkje op onze website en solliciteer voor de job die bij je past. 
Ook vrijwilligers of ( job)studenten die deel willen uitmaken van de 
Bethanië-familie, kunnen hier terecht voor meer info. Laat je zeker niet 
afschrikken als je geen directe hulpverlener bent: wij zoeken regelmatig 
toffe schoonmaak- en keukenmedewerkers, techniekers, therapeuten, 
maatschappelijk werkers en administratieve profielen.

FOTO CV WAREHOUSE





Over Bethanië ggz

Bethanië, een zorgvoorziening van vzw Emmaüs, biedt, in dialoog, zorg 
aan mensen in psychische nood.

Bethanië is gespecialiseerd in begeleiding en behandeling voor 
volwassenen met psychiatrische problemen. Naast raadpleging in de 
polikliniek, bieden we ook zorg aan huis, crisisopname, dagbehandeling, 
residentiële opname, ontmoetingshuizen, begeleiding bij de zoektocht 
naar een zinvolle dagbesteding, arbeidszorg, woonbegeleiding en 
nazorgtrajecten.

Contact

Andreas Vesaliuslaan 39, 2980 Zoersel

www.bethanie-emmaus.be

www.facebook.com/Bethanieggz

www.instagram.com/Bethanieggz

www.linkedin.com/company/Bethanieggz


